	1
	Название учебной дисциплины по выбору
	Социология физической культуры и спорта

	2
	Специальность (направление специальности, специализация)
	1-03 02 01 Физическая культура

	3
	Курс обучения
	

	4
	Семестр обучения
	

	5
	Количество кредитов
	

	6
	Фамилия, имя, отчество, ученая степень, звание, должность преподавателя
	Борисова Ольга Васильевна
Старший преподаватель

	7
	Цели учебной дисциплины
	Сформировать у студентов глубокое и полное представление о социальной сущности физической культуры и спорта; сформировать профессиональную культуру специалиста, его мировоззренческие позиции в отношении социальной значимости будущей профессиональной деятельности.

	8
	Пререквизиты
	Экономика 

	9
	Краткое содержание дисциплины по выбору
	Социология физической культуры и спорта как научная и учебная дисциплина. История становления и развития СФКиС как самостоятельной научной дисциплины. Теоретические подходы к изучению физической культуры и спорта. Спорт как социальное явление и феномен современного общества. Физическая культура: возникновение, развитие, функционирование. Физическая культура и спорт как социальная система. Физическая культура и спорт как социальный институт. Социальная ориентация на физическую культуру и спорт. Мотивация активности личности в области физической культуры и спорта. Спорт и социализация личности. Спортивная карьера и проблемы социальной адаптации после ее завершения. Здоровый образ жизни в структуре ценностей современной молодежи

	10
	Рекомендуемая литература
	1. Лубышева Л.И. Социология физической культуры и спорта/ Л.И. Лубышева. – М.: Академия, 2001. – 240с.
2. Кривцун-Левшина, Л.Н. Социология физической культуры и спорта: уч. Пособие / Л.Н. – Витебск: УО «ВГУ им. П.М. Машерова», 2005. – 206с.

	11
	Методы преподавания
	Проблемный, наглядный, сравнительный

	12
	Язык обучения
	Русский 

	13
	Формы текущей аттестации
	зачет

	14
	Условия (требования) для освоения учебной дисциплины
	


